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ФОРМАТЫ ПРАКТИКИ

Общественно-полезная В университетах У работодателя
• Работа в гимназии во время 

подготовки аудиторий к ЕГЭ;
• Работа на пришкольной 

территории;
• Сортировка крышек.

• Интенсив по вузам (для 
обучающихся 10А класса);

• Весенние и летние практики, 
проводимые университетами 
(ЛЭТИ, Политех + Академия 
Талантов, Летняя практика в 
Политехе; ГУАП; ХИМФАРМ; 
Кафедра ракетостроения в 
БГТУ Военмех).

• Выбор предприятия, согласно 
профилю обучения, как 
правило – у родителей на 
работе.



КОЛИЧЕСТВО 
ОБУЧАЮЩИХСЯ, 
ПРОШЕДШИХ ПРАКТИКУ – 45 
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Общественно-полезная 

45 человек занимались 
подготовкой аудиторий к ЕГЭ;

1 человек на протяжении 5 дней 
проходил практику в гимназии.

В университетах 

• Интенсив по вузам (10А) – 14 чел.;

• Летняя школа в Политехе – 3 чел. (10А);

• Кафедра ракетостроения в БГТУ Военмех – 1 
чел. (10А);

• Весенняя профориентационная практика в 
ЛЭТИ – 5 чел. (10А,Б);

• Летняя профориентационная практика в ЛЭТИ – 
4 чел. (10Б);

• Политех + Академия Талантов – 3 чел. (10Б);

• ГУАП – 2 чел. (10Б);

• ХИМФАРМ – 2 чел. (10Б)

У работодателя

• 16 чел (10Б), 1 чел (10А);
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ИНТЕНСИВ ПО ВУЗАМ:
• Понедельник (27.05) Санкт-Петербургский 

государственный технологический институт. 
• Вторник (28.05) ИТМО. 
• Среда (29.05) Санкт-Петербургский 

государственный университет 
телекоммуникаций имени профессора М. А. 
Бонч-Бруевича. 

• Четверг (30.05) ГУАП. 
• Пятница (31.05) Санкт-Петербургский 

государственный университет 
промышленных технологий и дизайна. 
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РАБОТОДАТЕЛИ:

• Музейный комплекс в 
Павловске;

• Академия воздушной 
гимнастики;

• Cosmos Hotel;
• ООО «Петроград проект»;
• «КИДБУРГ»;
• и др.



ДНЕВНИК ПО 
ПРАКТИКЕ
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Пример дневника (Назаренко Алексей, 10А класс) 7



Пример дневника (Назаренко Алексей, 10А класс) 8
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Заголовок 
презентации 11

Соколова Светлана, 10б класс. Выдержка из 
самоанализа: 
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Сушицкая Александра, 10б класс. Выдержка из 
самоанализа: 



ВЫДЕРЖКА ИЗ 
ДНЕВНИКА 
КОСТРЫГИНОЙ 
МАРИИ, 10Б КЛАСС
БАЗА ПРАКТИКИ - 
COSMOS SAINT-
PETERSBURG 
PULKOVSKAYA HOTEL

ОСНОВНАЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА - 
МЕНЕДЖМЕНТ
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ВЫДЕРЖКА ИЗ 
ДНЕВНИКА 
КОСТРЫГИНОЙ 
МАРИИ, 10Б КЛАСС
БАЗА ПРАКТИКИ - 
COSMOS SAINT-
PETERSBURG 
PULKOVSKAYA HOTEL

ОСНОВНАЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ПРОГРАММА - 
МЕНЕДЖМЕНТ
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Домашнее задание было проанализировать 

недавно открывшийся отель Cosmos Selection 

Italyanskaya и составить рекомендацию о том, 

что можно было бы добавить.



ВЫВОДЫ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ
1. В 10А классе особой популярностью пользовалась практика «Интенсив по 

вузам». В ней приняли участие 14/16 учащихся.
2. Большая часть обучающихся 10Б класса рассмотрели для себя вариант 

прохождения практики на базе работодателя. 
3. В следующем учебном году планируются интенсивы  Академии Талантов 

и Политеха; ЛЭТИ; Кванториума РГПУ и др.
4. Активизировать участие старшеклассников в профориентационых 

практиках не только на летних каникулах. 
5. Установить сотрудничество с предприятиями, готовыми оказать 

поддержку в организации профпрактик.
6. В целях предпрофильной подготовки рассмотреть возможность 

прохождения общественно-полезной/профориентационной практики с 8-го 
класса, не ограничиваясь только учащимися 10-х классов.
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